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1. A tevékenység neve:
Kulturalis dra - Dramapedagdgiai foglalkozas 6vodasoknak
A népi ¢letmoédot €és népszokdsainkat bemutatd, feldolgozd foglalkozasok, melynek
keretében a gyerekek a jeles napokhoz, tinnepekhez kapcsolodé hagyomanyainkat ismerik
meg a dramapedagogia modszereivel és énekkel, tdnccal, mondokakkal, népi jatékokkal -
autentikus helyszinen.
A foglalkozéasok tematikdja koveti a naptari €év jeles napjait, linnepeit, igy az 0szi és tavaszi
félévben is az aktualis id6szakhoz kapcsoloddoan szereznek néprajzi ismereteket az
ovodasok.
A foglalkozasok keretében a gyerekek jatékos, kotetlen formaban ismerhetik meg a
muzeumi mutargyakat, a népélet hasznalati targyait, és a hagyomanyorzo jeles napokat.
A tavaszi félév témakorei:
1. Farsang, 2. Husvét, 3. Szent Gyorgy ¢és tavaszi munkak, 4. Piinkosdi iinnepkor, 5.
Gyermekjatékok
Az 6szi félév témakorei:
1. A sziireti népszokasok, 2. Oszi munkaék, jeles napok, 3. Szent Miklos-napi hagyoményok,
4. Luca ¢és egyéb babonak, 5. Betlehemes és betlehemezés

2. A tevékenység céljanak megnevezése, a fejleszteni kivant készségek leirasa
Dramapedagogiai foglalkozas célrendszere:
Az 6vodai néphagyomany apolas célja:
— A népi nyelvezet megértése, sajatossagainak megismerése a népmesék, mondokak,
népi jatekok, népdalok altal.
— A gyermekek ismerjék meg a helyi és kornyékbeli népszokasokat, népi iinnepeket,
népmiivészeti alkotasokat.
— A néphagyomany ismeretének a megalapozasa, szellemi 6rokségiink atadésa.
— A gyermekek sajatitsék el a jeles napokhoz, iinnepekhez, munkaalkalmakhoz k&td
népszokasokat.
— Sajatitsanak el hagyomanyos népi jatékokat.

A fejlesztés célrendszere:

A résztvevo gyermekek egyéni képességeinek megfeleld
fejlesztés, a személyiség komplex fejlesztése és sokoldalu
kompetenciafejlesztés.
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Eszmei értékek Erkolesi-interperszonalis Kulturalis értékek
- humanizmus magatartas értékek - akultara iranti
- demokratizmus - massag elfogadasa érzékenység
- nyitottsag, dszinteseég, - ahagyomadny tisztelete
szeretet - azemberésa
- udvariassag kornyezet harmonidja
- acsalad, a haza - az,glet” tisztelete
tisztelete, szeretete
- feleldsségtudat

Célok és fejleszteni kivant készségek:

— anépi jatékok és a jeles napi, linnepi szokdsok élményszerii ataddsa, megtanitasa;

— a néphagyoméanyok dapolasdval a nemzeti azonossdgtudat megalapozasa; minél tobb
alkalom biztositasa a cselekvo és alkoto részvételre;

— a pedagogiai és néprajzi szempontok szerint kivalasztott, korosztalydnak, nemének
megfeleld jaték €és szokas hagyomanyhii megtanitasa;

— a népszokasok elsajatitand6é ismeretanyaga néprajzi szakirodalmon alapuljon, kiilonos
tekintettel a lakohely szerinti tdjegység jatékaira és szokdsaira; lehetdség szerint eredeti
hangzo és filmanyaggal egésziiljon ki;

— a megtanitandd6 anyag igazodjon a hagyomanyoknak a tarsadalomban ¢és a
kiskozosségekben betoltott szerepéhez, idejéhez.

— A kreativitas és nyelvi kifejezoképesség fejlesztése. Sokoldalii kompetenciafejlesztés.

— A motorikus koordinacid, ritmikus mozgas fejlesztése.

— Az esztétikai érzék fejlesztése.

3. A célcsoport leirasa:
Ovodas nagycsoportos gyerekek részvétele sziikséges, minimum 15 f6 — maximum 20 f6.

4. A tervezett alkalmak szama, a tevékenység idétartama
A dramapedagodgiai foglalkozasra oktatasi félévente 5 alkalommal keriil sor. A tevékenység
iddtartama alkalmanként 45 perc. Minimum 15 {6 részvétele sziikséges.

5. A tevékenység munkaerdigénye
A program megvalositoja: 1 {6 dramapedagogus, miuzeumpedagdgus.

6. A tevékenység modszertananak leirasa

Tapasztalati uton vald tanulds, népdalok, mondokak, dramatikus jatékok segitségével, a

drdmapedagogia modszertanaval.

Az 6vodasok dramapedagodgiai foglalkozasa és a néphagyomany apolas célja:

- Atvigyiik megérzésre és tovabbadasra azokat az értékeket, amelyek a mai vilagunkat is
harmonikusabbé tehetik.

- Népszokasok megismertetése, ami mara nem csupan feladat, hanem erkolcsi kotelesség.

- Egyetemes emberi értékek kozvetitése.

Kisgyermekkorban a cselekvéssel szerzett tapasztalatok, érzelemdus élmények hatnak a felnévekvo

egyén cselekedeteire. Ismeretei boviilésével késobb érti meg,

dolgozza fel azt, amit kapott és kozben van hova

visszakapcsolni azokat. Erkolcsi, esztétikai értékrendszere

kialakul, a sziikségletek tovabbi cselekvésekre késztetik.

Feln6tt kordban a néphagyomany apoldsanak igénye ugy

jelenik meg, mint magasabb rendi sziikséglet.
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7. A tevékenység eszkozigényének leirasa

A foglalkozasok a Romer Floris Miivészeti és Torténeti Mizeum Cserépkalyha-torténeti Allando
Kiallitasaban keriilnek megtartasra. A Muzeum néprajzi gylijteményébdl az etnografus szakmai
segitségeével mitargyakat mutatunk be a gyerekeknek mizeumpedagogiai kiallitas segitségével.
Adott foglalkozashoz természetes anyagok, termések, viseleti anyagok, jelmezek és kellékek
hasznalata, megvasarlasa sziikséges.

Butorzat: 6vodai asztalok és székek, szOnyegek és parnak rendelkezésre allnak. Szakmai anyagok
vasarlasara van sziikség a medialis targyak, jelképes dramatikus eszk6zok elkészitéséhez.

8. A tervezett tevékenység idobeli bontasa:

A népi életmddot és népszokasainkat bemutatd, feldolgozé foglalkozasok, melynek keretében a
gyerekek a jeles napokhoz, iinnepekhez kapcsolodd hagyomanyainkat ismerik meg a
drdmapedagogia moddszereivel és énekkel, tdnccal, mondokakkal, népi jatékokkal - autentikus
helyszinen.

Tavaszi félév

Téma Tartalom Tevékenység, idébeli bontés

1. |Farsang

Farsang: Januar 6-an, vizkeresztkor
hangos zajkeltéssel, kolompolassal,
ostorpattogtatassal  kihirdett¢k a
farsangot, mely egészen a husvétot
megeldzd nagybojt kezdetéig tartott.
A farsangi mulatozést, alakoskodast
az egyhaz ,rossz, tiltand6 szokas”-

Rahangoloédas: Ismerkedés a Cserépkalyha-
torténeti mizeummall0 perc

Elmélet: Beszélgetés: €let a paraszti konyhaban,
a népi tiizeld berendezések, 10perc

Dramatikus jaték: farsang témakor kifejtése,
mire emlékeznek az 6vodai farsangbol, milyen
volt régen a farsang 10 perc

nak tartotta. Itt a farsang, all a bal dal targyainak

megszemlélése, éneklés-tancolas 15 perc

2. |Husvét | A kereszténység egyik legnagyobb ¢és
legrégebbi iinnepe a husvét. Mozgd
unnep. Id6pontja a  tavaszi
napéjegyenldoséget  (marcius  21.)
kovetd holdtdlte utani elsé vasarnap.
fgy a hisvét marcius 22-¢ és aprilis
25-e kozotti iddre eshet.

A hétfoi locsolasoknak els@sorban a
viztisztito, termékenységvarazslo
erejébe vetett hit az alapja. Célja
pedig az elado lanyok szépség- és
egészség varazsolasa volt. A legtobb
helyen a locsolkodast, tojasgylijtést a
hasvéti bal zarta, hiszen a bojti
idészak leteltével a mulatozasi
tilalom is megszint.

A husvéti himestojas készitése a
lanyok, asszonyok dolga volt.

Elmélet: a husvéti iinnepkor ismertetése
csuhébabakkal valo babozassal 15 perc

Dramatikus jaték: az tinnepi kalacs stitésének
eljatszasa mutargyak segitségével 10 perc
Tavaszi korjatékok és husvéti énekek 20 perc
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Szent Sarkanyolé Szent Gyorgy napjatol
Gyorgy |szamitja a néphagyomany az igazi Elmélet: Sarkanyolé Szent Gyorgy
napja ¢és a|tavasz kezdetét. Pasztor linnep. Az  |legendédjanak elmesélése 10 perc
tavaszi | allatok Szent Gyorgy napi Muzeumpedagogiai kiallitas alkalmazasaval a
munkak |kihajtasdhoz szamos hiedelem és Gyorgynapi szokdsok bemutatasa,
szokas flizodott, amellyel az allatok | pasztorkészségek megismerése juhdsz, gulyas,
egészségét, szaporasagat, tejhozamat | kanasz népdalok éneklése 20 perc
igyekeztek eldidézni. Ez a nap volt a
pasztorok, béresek szegddtetésének | Néptanc: Kanasz tanc eljarasa bottal 15 perc
ideje, amely altalaban Szent Mihaly
napig volt érvényes.
Piinkdsd | A husvétot kovet elsé vasarnap Rahangolédas: Udvaron majusfa fogadja a
(fehérvasarnap) volt a komatél, vagy |gyerekeket, korbetancoljuk 5 perc
a matkatal kiildésének altalanos Elmélet: viragmotivumok megfigyelése néprajzi
id6pontja. Volt, ahol nem komatalat, |textilgylijtemény segitségével 10 perc
hanem diszes ,,.komafat” kiildtek Dramatikus jaték: plinkdsd ismertetése,
egymasnak, de a cél a baratkozas volt | plinkdsdi kiralylany valasztas és komatal adas
mindegyik esetben. 15 perc
Udvaron piinkdsdi kiralyvalasztas
falovacskéazassal 15 perc
Népi Jatsz6: A jatszo (talalkozohely) a
gyermekj |hasvét ¢és  plinkosd kozé esd|Versenyek, népi jatékok:
atékok, |vasarnapok a lanyok, legények Falovacskazas, didguritas, csutkatorony épités, ,
(gyerekn |kedves napjai  voltak. Lehetett|karikazas, flizfakarika dobas, “nyul”dobas
ap) barmilyen az iddjards, a lanyok, | gombpdrgettyli 45perc
legények  csoportosan  énekelve

mentek ki a falubdl a gyepre, vagy
egy nagyobb udvarra, ahol aztin
kiilonb6zé énekes és  ligyességi
jatékokkal szoérakoztak. Labdaztak,
fogoeskaztak, szembekdtdsdit

jatszottak.
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Oszi félév

javaban folynak, de a gazdasagi
év lezar6 iinnepei szeptembertdl
novemberig tartottak. Ilyenkor
fizették ki a cselédek bérét,
tartottak a pasztoriinnepeket.
Szent Mihdly nemcsak a vasarai
miatt volt jeles nap. A Szent
Gyorgykor  kihajtott  allatokat
ekkor terelt¢k haza, igy ez az
elszdmolasok ¢és szegddtetések
napja is.

Téma Tartalom Tevékenység, id6beli bontas
1. |Sziireti Oktoberben tobb sziiretkezd Elmélet: Pet6fi Sandor: Itt van az 6sz itt van
népszokasok |napot is ismeriink (Ferenc, Teréz, |Ujra c. versének részlete, beszélgetés Feladatok
Orsolya, Simon-Judas). A sziireti | megoldasa: Betakarulas: termények ismertetése
szokasok a sz0l6szedés végéhez |— parositas, a terményeket hol taroltak: padlés,
kapcsolodtak. A legjobb szeddket |pince, karma 10 perc
megjutalmaztik, a fiatalok balt Népdalok: Sziiretelés felidézése népdalok
rendeztek, gyakran felvonulast segitségével, 10 perc
tartottak. Dramatikus jaték: Sziireti felvonulas és
mulatsag 15 perc
Kiallitas megtekintése: Kenderfeldolgozas
10 perc
2. |Oszi Az Oszi népszokasok | Elmélet:
munkak, tulajdonképpen nehezen | Beszélgetés a Mihaly napi vasar szokasairol
jeles napok |valaszthatéak el a nyariaktol, |10 perc
hiszen az aratdlinnepek mar| Csoportfeladat: mézeskalacs vasarfia kirakos

5 perc

Néptanc: a vasarhoz kotédéen Hogy a csibe
hogy.. rabakdzi tanc

Dramatikus jaték:

Lakodalmas eljatszasa népdalok és néptanc
segitségével

20 perc

3. |Szent Miklés
napi
hagyoma-
nyok

Miklos plispok csodait,
jotékonysagat mesés torténetek
Orzik. A  szegények ¢és a
gyermekek védelmezdjeként
tisztelték és Orzik emlékét. Rola
kapta nevét a mi Mikulasunk.
Névnapjanak eldestéjén
megajandékozzak a gyermekeket.

Elmélet:

Szent Mikl6s legenddja
Advent és az adventi koszoru
10 perc

Dramatikus jaték:
Karacsonyi kantalas és adomanygytijtés
35 perc
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4 |Luca napja
¢s egyeb
babonak

Ha a Borbala, vagy Luca napjan
csirdztatni tett bliza Karacsonyra
kizoldiil, jo6 termés varhaté a

Elmélet: A gonoszjar6 nap népi hiedelmei,
szokasai 10 perc
Mizeumpedagogiai kiallitas: a népi konyha

kovetkezd évre.

Hosszu  népi  megfigyelések
eredménye a Luca kalendarium: a
Luca-napot  kovetdé 12  nap
iddjarasat  figyelték és  ebbdl
allapitottdk meg a 12 hoénap
id6jarasat (esds, napos, szeles,

eszkozei, hazi husfeldolgozas (disznoolés) 15
perc

Dramatikus jaték: Borbala jaras és Lucazas 25
perc

szaraz...).
5. |Betlehemes |Adventi idészak hagyomanyai Elmélet: a karacsony torténete, hagyomanyos
€s karacsonyi énekek 15 perc
betleheme- Muzeumpedagogiai kiallitas: népi karacsonyi
7€s enteridr megtekintése, megbeszélése 15 perc

Régi népi €s polgari gyermekjatékok
megtekintése, hagyomanyos szaloncukor
csomagolas készitése 15 perc

9. A tevékenység kimenete

A program megvaldsulasahoz ugyanazon 6vodai csoport részvétele sziikséges (félévente).

10. A tevékenység sikeres megvalositasaval elérni kivant eredmények leirasa

A népi hagyoményok gazdag tarhazabol a gyermekek koranak és fejlettségi szintjének megfeleléen
a gyermekek szamara oromteli ingereket, élményeket ado €s cselekvésre késztetd elemek
kivalogatasa, azok beillesztése a nevelési folyamatba.

- Néprajzi ismereteinek folyamatos bovitése.

- A hagyomanydrzo tapasztalatszerzés feltételeinek és lehetdségeinek megteremtése.

Az foglalkozas végére varhatd eredmények:
- Ismerik a jeles napokhoz, tinnepekhez k6tddd népszokasokat.
- Megértik a népi nyelvezet sajatossagait, kelld ismerettel rendelkeznek a népi mondokak,
dalok, mesék tarhazabol.
- Alapvetd ismereteik vannak a targyi hagyomanyokbol, a népi diszitdmiivészetbdl.

2018. 02. 14.
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